LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carotte rapée BIO I . Salade de blé citron Potage de potron ou .
5 e Salade antillaise (riz BIO) . - . Chou rouge aux raisins
ENTREE vinaigrette coriandre macédoine mayonnalse@

. TOUT SAVOR SUR
ab Cassoulet * Colin d'Alaska sauce Omelette Goulash de boeuf {] Croq végétarien @ NOS RE(H’]’ES

créme citron échalote
AR

RCCOMPRGNEMENT Plat complet Haricots beurre braisés Purée de brocolis Semoule @

Farfalles BlO a la
milanaise

Salade fantaisie : céleri

rapé, raisins de corinthe,

pommes cubes / Salade

Gouda Fraidou Yaourt aromatisé Brie Vache qui rit @ antillaise: riz, poivron,
@ ananas / Salade pates

PRODUIT LAITIER

tricolores: pates, poivron,

9 Flan nappé caramel Kiwi @ Orange Pomme Flan vanille olive
DESSERT

* contient du porc

Les labels de qualité (sauf BIO)
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI concernent Fingrédient

majoritaire de la recette.

N Potage de légume ou A . Pommes de terre
Crépe au fromage L Salade de pétes tricolores Betterave nature ,
ENTREE Salade fantaisie échalote @
a Poulet roti ] Parmentier de lentilles Sauté de porc au caramel * Tortis ‘ Beignets de poisson Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
PH\T & recettes contenant moins de 100%
ALz , N ., N . . . N de produits BIO, I'ingrédient BIO
ACCOMPAGNEMENT Poélée de légumes ala provengale Carottes bralsees@ a la bolognaise Epinards a la créme sera précisé dans e libellé du plat.

Fromage frais au sel de

A Camembert
Guérande

Emmental Pont I'Evéque (& Yaourt sucré
PRODUIT LAITIER @ ®

9 Pomme Liégeois chocolat Banane @ Purée pomme cannelle Poire @
DESSERT
;i.;ﬁ Bleu Blanc Coeur @ Plat végétarien @;@‘ Label rouge {I Viande/CEuf de France @ Péche responsable WAnsa mb,e

. A P . . s . e UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

xxK .,

en commission menu
-



